In virtu dell'autorita conferitami in qualita di Presidente dalla Costituzione e dalle leggi
degli Stati Uniti d'America, si ordina con la presente:

Sezione 1. Scopo. L'aspettativa di vita americana € notevolmente in ritardo rispetto

ad altri paesi sviluppati, con un'aspettativa di vita media negli Stati Uniti prima del
COVID-19 di 78,8 anni e in paesi comparabili di 82,6 anni. Cio equivale a 1,25 miliardi di
anni di vita in meno per la popolazione degli Stati Uniti. Sei americani su 10 hanno
almeno una malattia cronica e quattro su 10 hanno due o piu malattie croniche. Si
stima che un adulto su cinque negli Stati Uniti viva con una malattia mentale.

Queste realta diventano ancora piu dolorose se confrontate con le nazioni di tutto il
mondo. In 204 paesi e territori, gli Stati Uniti hanno avuto il piu alto tasso di incidenza
standardizzato per eta del cancro nel 2021, quasi il doppio del secondo tasso piu alto.
Inoltre, dal 1990 al 2021, gli Stati Uniti hanno registrato un aumento dell'88 percento
del cancro, il piu grande aumento percentuale di qualsiasi paese valutato. Nel 2021,
I'asma era piu del doppio piu comune negli Stati Uniti rispetto alla maggior parte di
Europa, Asia o Africa. | disturbi dello spettro autistico hanno avuto la piu alta
prevalenza nei paesi ad alto reddito, compresi gli Stati Uniti, nel 2021. Allo stesso
modo, le malattie autoimmuni come la malattia inflammatoria intestinale, la psoriasi e
la sclerosi multipla sono piu comunemente diagnosticate in aree ad alto reddito
come Europa e Nord America. Nel complesso, i dati di confronto globali dimostrano
che la salute degli americani & su una traiettoria allarmante che richiede

un'azione immediata.
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Questa preoccupazione riguarda urgentemente i bambini americani. Nel 2022, si
stima che 30 milioni di bambini (40,7%) avessero almeno una condizione di salute,
come allergie, asma o una malattia autoimmune. Il disturbo dello spettro autistico
colpisce ora1bambino su 36 negli Stati Uniti, un aumento sbalorditivo rispetto ai tassi
da1a 4 su10.000 bambiniidentificati con la condizione durante gli anni '80. Il diciotto
percento degli adolescenti tardivi e dei giovani adulti soffre di steatosi epatica, quasi il
30 percento degli adolescenti € prediabetico e oltre il 40 percento degli adolescenti e
sovrappeso o obeso.

Questi oneri sanitari hanno continuato ad aumentare parallelamente all'aumento delle
prescrizioni di farmaci. Ad esempio, nel caso del Disturbo da Deficit di
Attenzione/Disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattivita, oltre 3,4 milioni di bambini
sono ora in cura farmacologica per il disturbo, rispetto ai 3,2 milioni di bambini nel
2019-2020, e il numero di bambini a cui viene diagnosticata la condizione continua ad
aumentare.

Cio rappresenta una grave minaccia per il popolo americano e il nostro stile di vita. Il
settantasette percento dei giovani adulti non si qualifica per I'esercito in gran parte in
base ai loro punteggi di salute. Il novanta percento dei 4,5 trilioni di dollari di spese
sanitarie annuali della nazione é destinato a persone con patologie croniche e di
salute mentale. In breve, gli americani di tutte le eta si stanno ammalando sempre di
piu, afflitti da malattie che il nostro sistema medico non sta affrontando in modo
efficace. Queste tendenze danneggiano noi, la nostra economia e la nostra sicurezza.
Per affrontare pienamente la crescente crisi sanitaria in America, dobbiamo
riorientare la nostra attenzione nazionale, nei settori pubblico e privato, verso la
comprensione e la drastica riduzione dei tassi di malattie croniche e la fine delle
malattie croniche infantili. Cid include un nuovo modo di pensare su nutrizione,
attivita fisica, stili di vita sani, eccessiva dipendenza da farmaci e trattamenti, gli
effetti delle nuove abitudini tecnologiche, impatti ambientali e qualita e sicurezza di
alimenti e farmaci. Dobbiamo ripristinare I'integrita del processo scientifico
proteggendo le raccomandazioni degli esperti da influenze inappropriate e
aumentando la trasparenza sui dati esistenti. Dobbiamo garantire che il nostro
sistema sanitario promuova la salute piuttosto che semplicemente gestire la malattia.
Sec . 2. Politica. Sara politica del Governo Federale combattere aggressivamente le

sfide critiche per la salute che i nostri cittadini devono affrontare, tra cui i crescenti
tassi di disturbi di salute mentale, obesita, diabete e altre malattie croniche. Per fare

cio, i dipartimenti esecutivi e le agenzie (agenzie) che si occupano di salute o



assistenza sanitaria devono concentrarsi sull'inversione delle malattie croniche. In
base a questa politica:

(a) tutta la ricerca sanitaria finanziata a livello federale dovrebbe dare potere agli
americani attraverso la trasparenza e i dati open source, e dovrebbe evitare o
eliminare i conflitti di interesse che alterano i risultati e perpetuano la sfiducia;

(b) i National Institutes of Health e altre ricerche in ambito sanitario finanziate dal
governo federale dovrebbero dare priorita alla ricerca di eccellenza sulle cause
profonde per cui gliamericani siammalano;

(c) le agenzie collaboreranno con gli agricoltori per garantire che il cibo degli Stati
Uniti sia il piu sano, il piu abbondante e il piu conveniente al mondo; e

(d) le agenzie devono garantire la disponibilita di opzioni di trattamento piu ampie e la
flessibilita della copertura assicurativa sanitaria per fornire prestazioni che supportino
cambiamenti positivi nello stile di vita e la prevenzione delle malattie.

Art . 3. Istituzione e composizione della Commissione presidenziale per il ripristino

della salute dell’/America. ( a) Con la presente viene istituita la Commissione

presidenziale per il ripristino della salute dell'’America (Commissione), presieduta
dal Segretario della Salute e dei Servizi Umani (Presidente), con I'Assistente

del Presidente per la Politica Interna che svolge il ruolo di Direttore Esecutivo
(Direttore Esecutivo).

(b) In addition to the Chair and the Executive Director, the Commission shall include
the following officials, or their designees:

(i) the Secretary of Agriculture;

(ii) the Secretary of Housing and Urban Development;

(iii) the Secretary of Education;

(iv) the Secretary of Veterans Affairs;

(v) the Administrator of the Environmental Protection Agency;

(vi) the Director of the Office of Management and Budget;

(vii) the Assistant to the President and Deputy Chief of Staff for Policy;

(viii) the Director of the National Economic Council;

(ix) the Chairman of the Council of Economic Advisers;

(x) the Director of the Office of Science and Technology Policy;

(xi) the Commissioner of Food and Drugs;

(xii) the Director for the Centers for Disease Control and Prevention;

(xiii) the Director of the National Institutes of Health; and

(xiv) other members of my Administration invited to participate, at the discretion of
the Chair and the Executive Director.



Sec. 4. Fighting Childhood Chronic Disease. The initial mission of the Commission

shall be to advise and assist the President on how best to exercise his authority to
address the childhood chronic disease crisis. Therefore, the Commission shall:

(a) study the scope of the childhood chronic disease crisis and any potential
contributing causes, including the American diet, absorption of toxic material,
medical treatments, lifestyle, environmental factors, Government policies, food
production techniques, electromagnetic radiation, and corporate influence or
cronyism;

(b) advise and assist the President on informing the American people regarding the
childhood chronic disease crisis, using transparent and clear facts; and

(c) provide to the President Government-wide recommendations on policy and
strategy related to addressing the identified contributing causes of and ending the
childhood chronic disease crisis.

Sec. 5. Initial Assessment and Strategy from the Make America Healthy Again

Commission. (@) Make our Children Healthy Again Assessment. Within 100 days of
the date of this order, the Commission shall submit to the President, through the
Chair and the Executive Director, the Make Our Children Healthy Again Assessment,
which shall:

(i) identify and describe childhood chronic disease in America compared to

other countries;

(ii) assessthe threat that potential over-utilization of medication, certain food
ingredients, certain chemicals, and certain other exposures pose to children with
respect to chronic inflammation or other established mechanisms of disease, using
rigorous and transparent data, including international comparisons;

(iii) assess the prevalence of and threat posed by the prescription of selective
serotonin reuptake inhibitors, antipsychotics, mood stabilizers, stimulants, and
weight-loss drugs;

(iv) identify and report on best practices for preventing childhood health issues,
including through proper nutrition and the promotion of healthy lifestyles;

(v) evaluate the effectiveness of existing educational programs with regard to
nutrition, physical activity, and mental health for children;

(vi) identify and evaluate existing Federal programs and funding intended to prevent
and treat childhood health issues for their scope and effectiveness;

(vii) ensure transparency of all current data and unpublished analyses related to the

childhood chronic disease crisis, consistent with applicable law;



(viii) evaluate the effectiveness of current Federal Government childhood health data
and metrics, including those from the Federal Interagency Forum on Child and Family

Statistics and the National Survey of Children’s Health;
(ix) restore the intearity of science, includina by eliminating undue industry
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(x) establish a framework for transparency and ethics review in industry-

funded projects.

(b) Make our Children Healthy Again Strategy. Within 180 days of the date of this
order, the Commission shall submit to the President, through the Chair and the
Executive Director, a Make Our Children Healthy Again Strategy (Strategy), based on
the findings from the Make Our Children Healthy Again Assessment described in
subsection (a) of this section. The Strategy shall address appropriately restructuring
the Federal Government’s response to the childhood chronic disease crisis, including
by ending Federal practices that exacerbate the health crisis or unsuccessfully
attempt to address it, and by adding powerful new solutions that will end childhood
chronic disease.

(c)_The Chair may hold public hearings, meetings, roundtables, and similar events, as

appropriate, and may receive expert input from leaders in public health and

Government accountability.

Sec. 6. Additional Reports. (a) Following the submission to the President of the

Strategy, and any final strategy reports thereafter, the Chair and the Executive
Director shall recommend to the President updates to the Commission’s mission,
including desired reports.

(b) The Commission shall not reconvene, following submission of the Strategy, until
an updated mission is submitted to the President through the Executive Director.
Sec. 7. General Provisions. (a) Nothing in this order shall be construed to impair or

otherwise affect:

(i) the authority granted by law to an executive department or agency, or the head
thereof; or

(ii) le funzioni del Direttore dell'Ufficio di gestione e bilancio relative alle proposte di
bilancio, amministrative o legislative.

(b) Il presente ordine sara attuato in conformita alla legge applicabile e
subordinatamente alla disponibilita degli stanziamenti.

(c) Il presente ordine non intende creare e non crea alcun diritto o beneficio,
sostanziale o procedurale, esigibile per legge o in equita da alcuna parte nei confronti
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degli Stati Uniti, dei suoi dipartimenti, agenzie o entita, dei suoi funzionari, dipendenti
o agenti, o di qualsiasi altra persona.
LA CASA BIANCA,

13 febbraio 2025.
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